
TALLER DE MUSICOTERAPIA

ÁMBITO EDUCATIVO Y PROBLEMAS DE 
APRENDIZAJE



Utilizamos la música…

… porque ayuda a estimular las habilidades del 
niño en las áreas de aprendizaje, incidiendo 
sobretodo en la motivación positiva y divertida 
de las actividades con música, lo que contribuye de las actividades con música, lo que contribuye 
a que el niño desarrolle el afecto y el interés 
por descubrir y compartir su mundo.



El objetivo del taller es…

… promover situaciones lúdicas y de trabajo 
intelectual a través de las cuales los niños 
puedan desplegar estrategias cognitivas y de puedan desplegar estrategias cognitivas y de 
comunicación y apropiar nuevas formas de 
organizar y categorizar la realidad 
experimentando el placer de aprender.



Los contenidos del taller son…

� Actividades para el desarrollo de la lectura a través de la música: uso de 
imágenes en cuentos musicales, recreación de texto y música de tradición oral, 
invención de historias musicales y representación de las mismas.

� Actividades para el desarrollo de la lectura a través de la música: control de 
movimiento y trazo utilizando los instrumentos musicales, comprensión del 
espacio.

� Actividades para la verbalización a través de la música: discriminación auditiva, � Actividades para la verbalización a través de la música: discriminación auditiva, 
ritmo de dicción y pausas en canciones, trabajo de la voz y sus recursos.

� Actividades para el desarrollo del área lógico- matemática a través de la música: 
Juegos musicales y danzas para trabajar el espacio y sus formas, conocimiento 
de los instrumentos y sus cualidades, para trabajar las áreas de medida y 
magnitudes, …

� Actividades para el desarrollo del área corporal a través de la música: utilizando 
el cuerpo como medio de comunicación, a través de danzas y canciones con 
gestos, trabajo de respiración y relajación, coordinación,…

� Actividades para el desarrollo del área emocional a través de la música: 
expresión creativa a partir de la música, representación de historias cotidianas a 
través de instrumentos musicales, …

� Actividades para el desarrollo del área social a través de la música: realización de 
actividades grupales de creación musical. 



La metodología utilizada es…

… a través de la expresión musical, se 
facilitará una progresiva estimulación de todas 
las áreas de aprendizaje (lingüística, lógico-
matemática, corporal, emocional y social) matemática, corporal, emocional y social) 
utilizando los elementos musicales y los 
propios recursos expresivos musicales de los 
participantes a través de diversas dinámicas 
con música. 



Taller destinado a…

� PersonasPersonasPersonasPersonas con dificultades del aprendizaje 
(problemas de percepción sensorial: visual y 
auditiva; lesión cerebral; problemas mínimos en 
el funcionamiento del cerebro; dislexia; afasia el funcionamiento del cerebro; dislexia; afasia 
del desarrollo; Síndrome de Hiperactividad y/o 
atención, …)

� ProfesionalesProfesionalesProfesionalesProfesionales del ámbito educativo: psicólogos, 
psicopedagogos, pedagogos, educadores, 
maestros, logopedas, terapeutas ocupacionales, 
musicoterapeutas, psicomotricistas, …



CONTACTO

� Centro de Musicoterapia Anayet

c/ Costanilla de los Desamparados, 21c/ Costanilla de los Desamparados, 21
28014 Madrid

� Telf. Fijo: 91.369.79.79
� E-mail: info@centroanayet.com
� Web: www.centroanayet.com


